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Przyszedt czas na kolejnego szkolnego
,,Prusaka”. Wracamy do was po dwoch
miesigcach z nowym, ostatnim w tym roku
wydaniem.

Nasz kolejny numer opiera si¢ glownie na
tematach zwigzanych ze sztuka 1 kultura.
Recenzje filmow, koncertéw, a nawet kilka
stow o szkolnej grupie teatralnej. JesteSmy
#“"#.. przekonani, ze Was to zainteresuje.
Zblizajacy si¢ koniec roku, to gldéwnie czas
refleksji i podsumowania tego, ktory juz sie
konczy. Nie zmienimy przesztosci, ale
budujmy przysztos¢. Pomys$lmy o tym
nadchodzacym juz roku, jakie mamy cele,
jak mozemy je realizowac i jak spetniac si¢ w
tym co kochamy.

 —

Redakcja ,,Prusaka” zyczy wielu wspaniatych
chwil i realizacji swoich marzen oraz
wszystkiego co najlepsze na nadchodzace
Swicta Bozego Narodzenia!

Sebastian Staszczyk
REDAKTOR NACZELNY
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MOBILITY WEEK W POLITECHNICE LODZKIEJ

J

N
\
\

N

N\
Dwudziestego 6smego listopada 2018 roku w ramach tzw. ,,Mobility Week” kilka klas XXI Liceum §
N

D

Ogolnoksztatcagcego im. Bolestawa Prusa w Lodzi mialo przyjemnos¢ wzigcia udzialu w wyktadzie
dotyczacym studiowania we Francji, ktory odbyt si¢ w budynku Politechniki Lodzkie;.

Organizatorami tego wydarzenia byli przedstawiciele IFE, czyli Centrum Ksztatcenia Migdzynarodowego Politechniki
Lodzkiej, aczkolwiek na stronie internetowej IFE widnieje rowniez hasto ,,Francuska Akademia Mtodego Inzyniera”.

Prowadzaca wyktadu byta pani dyrektor Dorota
Piotrkowska, , ktora w niezwykle zywy,
zachecajacy sposob przedstawita calo$¢ programu.
Jednakze, nalezy dodac¢, iz pomagali jej przy tym
rowniez inni. Byli to miedzy innymi absolwenci
rocznej lub dwuletniej wymiany studenckiej, ktorzy
mieli okazje przebywac na terenie francuskich
miasteczek oraz czerpa¢ wiedze z tamtejszych
uczelni. Opowiedzieli nam o swoich przezyciach,
wrazeniach oraz o tym, jak wiele wniosto to do ich
zycia. W trakcie przerwy mozna byto zada¢ pytania
tym osobom oraz porozmawia¢ z nimi. Oprocz tego,
pokazano nam skuteczne sposoby na nauke oraz na
osiggnigcie sukcesu zawodowego, co bylo naprawdg

wartosciowe.

Jako osoba, ktora uczestniczyta w tym wyktadzie, musze przyznac, iz jestem pod wrazeniem. Przede wszystkim jego
glowny cel, czyli przekonanie mtodych ludzi do tego, jak wazny moze by¢ dla ich przysziej kariery jezyk francuski,
uwazam za spetniony. Osoby zabierajace glos przedstawity nam wiele zalet plynacych z opanowania tejze umiejetnosci.
Okazalo sig¢, ze potrafi ona znacznie wptyna¢ na atrakcyjno$¢ CV osoby starajacej si¢ o prace. Dlatego tez, wedlug IFE,
warto jest poswigci¢ mu trochg czasu i posias$¢ zdolnos¢ postugiwania si¢ jezykiem francuskim.

Nie zapominajmy jednak o tym, ze rownie istotng
kwestig byto zachgcenie nas do sprobowania w
przyszlosci studiowania we Francji na
uniwersytetach, wspotpracujacych z Politechnika
Lo6dzka, nastawionych na kierunki $ciste.
Uzasadniono t¢ pozycj¢ takimi argumentami jak to,

ze tamtejsze uczelnie styng z nowatorskich oraz
skutecznych metod nauczania czy tez faktem, iz sa
one otwarte na studentéw z catego $wiata i pozwalaja
im na tzw. wdrozenie si¢ w zycie 1 pracowanie za
granicami ojczyzny w zyciu dorostym.

Nalezy wspomnie¢ tez o tym, ze kazdy z uczestnikow
wydarzenia zostal obdarzony pakietem réznych
gadzetow, ktory czekat na nich na siedzeniach.
Posréd smyczy, opasek na reke, ulotek, dtugopisow
czy tez otowkow moglismy znaleZ¢ croissanta, ktory
cieszyl si¢ wielkim zainteresowaniem ze strony
uczestnikOw oraz nawigzywat do tematu wyktadu
perfekcyjnie.

Na koniec naszego spotkania odbyt si¢ maty konkurs wiedzy o francuskiej kulturze, w ktorym wzieli udziat
przedstawiciele kazdej ze szkot, ktore przybyty do Politechniki L.odzkiej. Nastepnie w gescie pozegnalnym Pani Dorota
Piotrkowska podsumowata ostatnie trzy godziny, majac nadziej¢ na to, Ze ostatecznie przekonata nas do wielkiej
wartosci jezyka francuskiego.



WIDOWISKOWA INAUGURACJA TEATRU SZKOLNEGO ,,2i1” x

Uroczysta premiera spektaklu ,,Mosty. Koincydencje”, oraz monodramu ,,Liss”, czyli ?\\
inauguracja Teatru Szkolnego ,,211” w XXI Liceum Ogolnoksztalcacym im. B. Prusa w
Lodzi.

Teatr towarzyszy naszej szkole od wielu lat, kolejng jego odstong jest grupa ,,Bez znieczulenia”
prowadzona przez panig profesor Katarzyng Jozefczyk. Tworzg go ludzie kreatywni 1 §wiadomi tego
co chca pokaza¢ innym, poruszaja wazne i trudne tematy otaczajacego nas $wiata, w ktérym toczymy
wojny 1 stawiamy mury, zapominajac o dialogu.

Monodram ,,Liss” w wykonaniu Macieja Waltera
wedhug tekstow Stawomira Mrozka byt pierwsza
premierg podczas inauguracji teatru ,,211”. Przykut
on uwage catej zgromadzonej widowni, ktora nie
potrafita oderwa¢ od niego wzroku. Identycznym
zainteresowaniem cieszyl si¢ wyrezyserowany
przez niego film ,,Feurbach 98”.

Kolejng premiera tego dnia byl spektakl
»Mosty. Koincydencje” w rezyserii
Macieja Waltera. Byl on swoistym
kolazem wielu form wyrazu, ktore
wspottworzyty przejmujacy przekaz o
apatii, wojnie, budowaniu murow i
stawianiu granic.

Grupa ,,Bez znieczulenia” poruszyta
bardzo wazne tematy, ktére staja sie
codziennoscig w dzisiejszych czasach.
Publicznos$¢ na dtugo zapamigta tg
chwile, wszyscy byli zszokowani, a za
razem zachwyceni.

Godziny spedzone na probach, tysigce zmian w scenariuszu, miliony nowych pomystow to
wszystko dzieje si¢ za kulisami, az w koncu ujrzy §wiatto dzienne. Nie pokazujemy nic nowego,
pokazujemy realia XXI wieku.

,Niestety, panie Tadeuszu
Dobra natura i zfy cztowiek,
To romantyczny wynalazek,
[..]
Rgeczywiscie
Zto (i dobro) bierze sig z czfowieka.”




SPEKTAKULARNY KONCERT ,,TESKNO”

Kompletnie nie planowatam p6js$¢ na koncert ,,Teskno”. Wyciaggneta
mnie na niego przyjaciotka i podchodzitam do niego z ambiwalentnym
stosunkiem — z jednej strony ciekawito mnie, co ten zespo6t bedzie mial
do zaaferowania, a z drugiej strony... to byt czwartek, czyli koniec
tygodnia, ktoérego miatam juz dosy¢, a na dodatek miato si¢ to skonczy¢
dos¢ pozno. Zgodzitam si¢ juz jednak, wiec nie mogltam nie pojs¢.

6 grudnia, noc, par¢ minut po godzinie dziewigtnastej wesztySmy
razem na niewielkg sal¢. Plus za atmosfere tamtego miejsca.
Pomieszczenie Radia £.6dZ pachniato dawng muzyka. Sala wygladata
jak zamknigta w latach PRL-u — drewniane wykonczenia na $cianach
przypominaty boazeri¢ u babci, nad nami wisiaty lampy-§wietloéwki, a
na srodku stal dumny Steinway & Sons. Usiadly$my. Miejsca zapelnialy
si¢ do godziny dwudziestej. Najcickawsze bylo to, ze wydarzenie
skupito wokot siebie tych starszych jak 1 mtodszych. Par¢ minut po
6smej weszty dwie dziewczyny w dwukolorowych strojach — jedna w
niebieskim usiadta przy fortepianie, druga w bordowym staneta przy
dwoch keyboardach. Spojrzaty sobie w oczy 1 zaczely.

Pianistka Hanna Rani 1 Joanna Longi¢ rozpoczely od nagrania
skrzypiec oraz innych dzwigkdéw — nie wiem jak to doktadnie robity, ale
same na zywo tworzyty muzyke. Na koniec koncertu zasmiatam si¢: ,,Te
stroje powinny mie¢ na odwr6t!”. Ubrana na czerwono Joanna okazata
si¢ spokojng kobietg z wrazliwg dusza do keyboardu 1 skrzypiec,
natomiast Hania byta istnym zywiotem ognia, wyczyniala na fortepianie
prawdziwe cuda. Nigdy nie sagdzitam, ze mozna w tak pigkny oraz
niezwykly sposob tworzy¢ muzyke. Nagrywanie dzwigkow chwile
trwato jednak efekt byl zdumiewajacy. Indywidualnos¢ tych dwoch
mtodych kobiet do wspottworzenia melodii w konsekwencji
doprowadzito do spdjnej catosci. Mnie osobiscie bardzo si¢ podobato 1
jedynie czego zatuje to tego, ze trwato to zaledwie godzing oraz
pietnascie minut.

Polecam kazdemu fanowi ,,zywej” muzyki fortepianu, skrzypiec 1
oddechu. Zachecam takze do przestuchania najnowszej ptyty pod
tytutem: ,,Mi1”. Trasa tego zespotu si¢ nie skonczyta, wigc jeszcze
mozecie naby¢ bilety do takich miejsc jak Torun czy Warszawa.
Naprawd¢ warto!




O BIOGRAFII ,,KROLEWSKIEGO” ZESPOLU

Drugiego listopada 2018 roku w Polsce do kin wszedt nowy film pod
tytutem ,,Bohemian Rhapsody". Tytul wydaje si¢ by¢ enigmatyczny,
ale na pewno nie dla fanow Queen - jednego z najbardziej znanych
zespolow rockowych, ktérego piosenki, takie jak ,,We are the
champions", lub ,,Show must go on" kazdy kojarzy, a tytut filmu jest
rowniez tytulem ich najwiekszego przeboju, uwazanego za
arcydzieto.

Film jest biografig zespotu, Produkcja pokazuje ich zycie od samego
zatozenia do najwigkszego ich koncertu. Skupia si¢ ona jednak
gtownie na front manie - Freddiem Mercurym, ktory jest uwazany za
jednego z najlepszych wokalistow w historii muzyki popularnej i1 za
najwickszego showmana muzyki rockowe;j. Biografia zagtebia si¢
rowniez w jego prywatne zycie. Historia zespotu przedstawiona jest
lekko i humorystycznie, ale przedstawia tez problemy, z ktoérymi
zmagali si¢ cztonkowie.

Aktorstwo Rami Malek'a (grajacego Freddie'go), a takze pozostatych
jest Swietne 1 oddaje prawdziwe uczucia.

Film porywajacy, pelny emocji sprawiajacy, ze w jednej chwili widz
si¢ Smieje, by po paru minutach ptakac¢ ze wzruszenia. Do tego

,,Bohemian Rhapsody" nie jest tylko dla fanow Queen. Obejrzec

moze kazdy 1 jestem pewna, ze bedzie tak samo poruszony.

BOHEMIAN




SWIETA Z NETFLIXEM Q

”Zamiana z ksiezniczka” — jedna z propozycji Netflixa na nadchodzace swigta.
Z Zacznijmy od tego, ze jest to historia lekka, nieskomplikowana, zarazem troche
Z romantyczna. Idealna na §wigta lub zimowe wieczory. Do obejrzenia samemu, z druga
potowka lub calg rodzing.

Dwie gtoéwne bohaterki, ktore
wygladaja identycznie to juz schemat.
Pomimo tego dobrze oglada si¢
Vaness¢ Hudgens w obu rolach.
Wida¢, ze aktorka bawi si¢ Swietnie,
balansujac miedzy postaciami ksieznej
Margaret i cukierniczki Stacy. Sama
historia opowiedziana w filmie nie jest
do konca §wigteczna, ale masa
dodatkow takich jak ubrane choinki,
wience, stroiki czy nawet $nieg, ktore

sg poniekad symbolami $wigt, wprowadzaja nas w magiczny okres w roku.
Sprawiaja, ze pozytywnie nastrajamy si¢ na nadchodzace dni.

Obok disney’owej gwiazdki na ekranie mozemy zobaczy¢ prawdziwych przystojniakow — Sam’a
Palladio oraz Nick’a Sagar’a. Panowie graja przyzwoicie i raczej nie ma si¢ do czego przyczepic.
Po zamianie sprawy si¢ troche komplikujg. Niektorzy podejrzewaja, ze cos si¢ stato z Margaret 1
Stacy. Mimo tego kobiety wywigzuja si¢ ze swoich rol mozliwie jak najlepiej. Jak to w filmach
romantycznych, widz juz na samym poczatku podejrzewa co si¢ stanie po zamianie... Te¢ kwestig
dopowiedzcie sobie sami.

N

Co do wizualnej strony filmu, tak jak napisatam wczesniej, duzo dodatkow sprawia, ze klimat

$wiat jest zachowany. Niestety czasami lokacje sprawiajg wrazenie wyidealizowanych. Ponad to
mamy 2018 rok, a po niektorych kadrach wida¢, ze byly krecone w studiu. W wiekszosci
produkcji takich rzeczy nie widac. O rzeczywisto$ci bardzo ptynnie przechodzacej w recznie
wykonang scenografi¢ w studiu, czasami mozemy tylko pomarzy¢. Pomimo tego nie jest Zle.
Film bardzo przyjemnie si¢ oglada, nie nudzi 1 sprawia, ze czujemy rados¢. Gra aktorska nie
zawodzi, chociaz, tez tak bardzo nie zachwyca, ale w dwoch stowach: godny polecenia. Zycze

wam wesotych §wiat 1 mitych wrazen podczas ogladania tego filmu.



PROPOZYCJE FILMOW DO OBEJRZENIA PODCZAS SWIAT

r

4 Swigta Bozego Narodzenia to wyjatkowy czas. Wybieramy prezenty, spotykamy sie z rodzina,
wypatrujemy pierwszej gwiazdki na grudniowym niebie. Czekamy z niecierpliwo$cig na doznanie magii

tych dni. Ten wykaz filmow jest dla tych, ktdrzy jeszcze bardziej pragng wprowadzi¢ si¢ w $wigteczny
nastroj. Wzbudza w widzach przerézne emocje, od radosci po silne wzruszenie, ale takze sktonig do refleks;ji.

,,TO WSPANIALE ZYCIE” %ﬁ)

George Bailey wraz ze swoim wujem kieruje
budowlang kasg oszczednos$ci w matym
miasteczku. Rezygnujac ze swoich marzen
catkowicie oddaje si¢ swojej pracy oraz
niesieniu pomocy potrzebujacym. Niestety, tuz
przed Bozym Narodzeniem wuj gubi 0siem
tysiecy dolarow, co moze doprowadzi¢ do
\“B zamkniecia kasy. George zatamuje si¢ 1

postanawia popetni¢ samobojstwo skaczac z

UBERTY HLMS

Imnk F

James mostu. Powstrzymuje go aniot stroz, ktory

hm STEWART poznat histori¢ zycia m¢zczyzny 1 otrzymat
obietnice otrzymania skrzydet, za odwiedzenie

Do]maB_EED Bailey’a od pomystu odebrania sobie zycia.

(AONEL BARRYMRE - [SOMAS MITCAELL- EEURY [RAVERS Postanawia wiec pokazaé mu, jakby wygladat
WA TR WD T 2 G A FRANK CAPRA $wiat, gdyby mezczyzna sie nie urodzit.
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Pietnastu bohateréw i 5 historii, w lJlS" (l0 M.

ktorych ich losy ztaczyty si¢ ze sobg w
oproszonej $niegiem Warszawie _ § ‘i )

jednego wyjatkowego dnia. Moze to

magia $wiat, a moze potrzeba mitosci @ Q
odmienita ich zycia juz na zawsze?

Film dla tych, ktorzy szukaja
pozytywnych emocji, §miechu, ale sg
takze gotowi na tzy wzruszenia. Dla
tych, ktorzy jak dzieci, chcieliby
wypisa¢ w liscie do Swictego Mikotaja

swoje najskrytsze marzenia. . st s




,EKSPRES POLARNY” ;23;

Opowiesc¢ o chtopcu, ktory co roku
gleboko przezywat Boze Narodzenie.
Jednak w jego sercu zaczyna pojawiac si¢
zwatpienie, az traci wiare w Swietego
Mikotaja. W Wigili¢ zostaje obudzony
£ |1 przez nadjezdzajacy pocigg. Konduktor
y F Il zaprasza chlopca w niezwykta podr6z na
2 #"OM HANKS . r r .
;A , i Biegun Pénocny, podczas ktorej ten
EKSPRES POLARNY , _ o

el poznaje trojke przyjaciot. Przezywa z

nimi niesamowite przygody.

%3, ,,TO WELASNIE MILOSC”

Ciekawa komedia w gwiazdorskiej obsadzie. Tym
kinowym hitem inspirowali si¢ tworcy “Listow do M”.
Historie pozornie beznadziejnych przypadkoéw mitosci
zebranych w jednym filmie. Poznajemy miedzy innymi
losy premiera, ktory juz pierwszego dnia zakochuje si¢
w swojej pracownicy. Widzimy roOwniez pisarza, ktory
po rozstaniu z kobietg zaszywa si¢ w domku nad

T M /4 r . . . . . | S
jeziorem, aby dokonczy¢ tworzenie ksigzki. Tam nie : R Abrecr

AMOTARL R MUMIOM W AL IR MY AML

moze oderwac oczu od swojej piecknej gosposi. tovvfaénlemi'oéc'

Niestety, na ich drodze stoi bariera j¢zykowa. Te oraz
pozostale watki na pewno przyciggng uwage widza.

2 o

LOPOWIESC WIGILIJNA” %‘%

PATRICK STEWART
Wspaniata adaptacja opowiadania Charlesa Dickensa 0
przemianie cztowieka, jaka dokonata si¢ w okresie
Bozego Narodzenia. Ebenezer Scrooge to samotny
skapiec, dla ktorego Swieta nic nie znacza. Jest
opryskliwy dla innych, odmawia pomocy
potrzebujacym i nie zwaza na ludzkie uczucia.
Objawiajg mu si¢ duchy probujace wpltyna¢ na jego
zycie. Pierwszym z nich jest duch jego przyjaciela
Maryle, ktory zmart przed laty. Moéwi on Scrooge’owi

o wydarzeniach, ktore maja nastgpi¢. Film utrzymany w
mrocznym 1 tajemniczym klimacie, sktania do refleks;i.




KULINARIA

Ostatnio mowilismy, jak wazny w naszej codziennej diecie jest peten wachlarz wszystkich warto$ci

odzywczych, szczegdlnie w tak trudnym okresie dla naszych organizméw. W poprzednim numerze

gazetki uwage poswigciliSmy cennym witaminom oraz blonnikowi. Dzisiaj natomiast skupimy si¢
na niedocenianych przez nas rybach, w ktorych dostrzezemy bogactwo, a takze ukarzemy ja w innej formie prezen-
tujac dwa, pyszne przepisy!

Jednymi z najpopularniejszych rybich bohaterow sa
oczywiscie wspanialy tunczyk i tosos — czyli samo
dobro! To, ze tak czesto je wybieramy, to nie tylko
powdd waloréw smakowych, ale takze bogate
wlasciwosci odzywceze. Zawierajg mase Swietnie
przyswajalnego biatka, dlatego tez zdobyty duze
uznanie wsrod sportowcow, ale dla kazdego z nas jest
ono réwnie wazne. Zawarto$¢ kwaséw omega-3 to
niezwykle cenny powdd, do uczynienia poktonu w
stron¢ tunczyka 1 tososia. Niestety nasz organizm nie
wytwarza go sam, a jest on potrzebny naszemu
mozgowi, wptywa korzystnie na wzrok 1 serce, dziala
antydepresyjnie oraz obniza ciSnienie krwi. Posiadaja
takze witaminy z grupy B oraz A 1 D, a takze sktadniki
mineralne m. in. selen, ktéry wplywa na poprawe
odpornosci organizmu, fosfor, a takze magnez.




PASTA Z WEDZONEGO LOSOSIA
(jedna porcja)

e t0so$ wedzony (50g)

e cytryna (Y2 sztuki)

e koperek $Swiezy (3 tyzeczki)

e przyprawy — pieprz i sol wedle uznania
e twarog poéttlusty — (45Q)

Do blendera wrzucamy tososia i ser. Miksujemy
do uzyskania gladkiej konsystencji. Wyciskamy ze

swiezej cytryny 10 ml soku. Dodajemy sok z

cytryny, sol, pieprz i koperek po czym mieszamy
tyzka. Tak gotowa paste odstawiamy na 30 min.

RYBY Z INNEJ STRONY

22¢ 4

ZAPIEKANKA Z TUNCZYKIEM
(jedna porcja)

e jedno srednie jajko

e cebula czerwona (*/, sztuki)

e mleko 1,5% (150 ml)

e oliwa z oliwek (niecala tyzka)

e pieczarki (100q)

e pietruszka (5 tyzeczek)

e ryz brazowy (60 g)

e tunczyk w sosie wlasnym (3 tyzki)

Ugotowany ryz potacz z odcedzonym
tunczykiem 1 natka pietruszki. Na oliwie
podsmaz cebule 1 pieczarki, az do
odparowania nadmiaru wody, nast¢pnie
razem z ryzem 1 tunczykiem przetoz do
naczynia zaroodpornego. Catos¢ polej
jajkiem roztrzepanym w mleku. Zapiekaj w
180 stopniach przez okoto 20-25 minut.



MUZYCZNE PODSUMOWANIE ROKU 2018

Rok 2018 przyniost nam wiele nowych hitow i1 zmian na globalnej scenie muzyczne;.
Chcieliby$my przedstawi¢ najpopularniejsze utwory ostatnich dwunastu miesi¢cy.

?‘j) STYCZEN
W pierwszym miesigcu roku mieliSmy przyjemnos¢ poznac singiel
These days (feat. Jess Glynne, Macklemore & Dan Caplen) — Rudimential.

2€ LUTY
Na poczatku miesigca premier¢ mial dtugo wyczekiwany album
Justina Timberlake’a - Man Of The Woods, a wraz z nim piosenka Say something

MARZEC
W marcu powstata piosenka Colors. Jason Derulo obudzit we wszystkich sportowy nastroj
1 rozpoczal w ten sposob przygotowania do Mundialu.

2% KWIECIEN
W tym miesigcu Ariana Grande zakrgcita wszystkim w glowie teledyskiem do piosenki
No Tears Left To Cry.

22 MAJ
4 maja AronChupa & Little Sis Nora zadziwili nas piosenka Rave in the Grave.
Céz, o gustach si¢ nie dyskutuje...

2% CZERWIEC
Lato przywitaliSmy razem z piosenka Kygo feat. Imagine Dragons Born To Be Yours

22 LIPIEC
Mozna powiedzie¢, ze grupa Imagine Dragons towarzyszyta nam przez cale wakacje.
W lipcu ukazata si¢ piosenka Natural.

¢ SIERPIEN
W sierpniu tanczyliSmy do piosenki Calvina Harrisa & Sama Smitha Promises

S WRZESIEN
Powr6t do obowigzkow szkolnych umilata nam Rita Ora z piosenka Let You Love Me

=5 PAZDZIERNIK
Jesien rozpoczgliSmy wraz z utworem Trust My Lonely, wykonanym przez Alessi¢ Carg.

2% LISTOPAD
Pigkna ballada Lewisa Capaldiego Someone You Loved, chociaz nie stata si¢ hitem, idealnie
pasuje do jesiennych, dlugich wieczorow.

2% GRUDZIEN
Nasze refleksje dotyczace minionego roku oraz plany na ten nastgpny z pewnoscia wspaniale
bedzie snu¢ z piosenka Zayna Good Years w tle.



HOROSKOP

Y’ Baran-Mars (21 marca — 19 kwietnia)

Styczen wybuchnie dla ciebie pelng parg, poniewaz Mars w tym miesigcu goruje w twoim wiasnie znaku. Zaczniesz go do$¢
hucznie, skonczysz... niezbyt dobrze. Pojawia si¢ niewielkie problemy ze zdrowiem, mozesz si¢ przezigbic. Luty zaczniesz od
sprzeczki ze Skorpionem jednak w do$¢ tagodny sposob unikniesz wigkszych emocji z tym zwigzanych. Uwazaj jednak na
siebie.

Y Byk-Wenus (20 kwietnia — 20 maja)

Chtodne dni nie sprzyjaja ci w ukazywaniu cieptych emocji. Do stycznia podejdziesz z pewng rezerwa a kwinkunks Wenus 1
Uranu tylko pogorszy sprawe. Zrobisz si¢ dosyé marudny i niezdecydowany. Swiatetko w tunelu pojawi si¢ wraz z poczatkiem
lutego, kiedy na twojej drodze pojawi si¢ Strzelec.

IT Blizni¢ta- Merkury (21 maja — 20 czerwca)

Wszyscy ujrzymy twoj usmiech w styczniu. Przerwa da ci sile do dalszych dziatan, a twoja wydajnos¢ wzrosnie w krotkim
czasie. Przestaniesz martwi¢ si¢ czymkolwiek, twoje motto na ten miesigc to zyj chwilg! Zmieni si¢ to wraz z koncem lutego,
kiedy wszystko dopadnie ci¢ w jednej chwili. Ostabniesz na zdrowiu.

95 Rak- Ksiezyc (21 czerwcea — 22 lipca)

W ciagu tych dwoch miesiecy Ksiezyc pozostanie w cieniu innych planet. To samo uczucie znajdzie miejsce w tobie- bedziesz
unikat innych, a przede wszystkim zaczniesz ucieka¢ od problemow. Jednak nie martw si¢ w koncu wszystko skonczy si¢
dobrze- wystarczy tylko w siebie wierzy¢ aby osiagnaé wszystko.

dl Lew- Stonce (23 lipca — 22 sierpnia)

Niestety na poczatku nowego roku poktocisz si¢ z Koziorozcem. Przezyjesz to bardzo glownie przez to, ze bedzie to osoba z
twojego najblizszego otoczenia- nagle wszystko zacznie ci¢ irytowac i doprowadzac do szatu. Jednak stonce wyjdzie zza chmur
pod koniec lutego, kiedy pojawi si¢ Jowisz. Bedzie dobrze.

I Panna- Merkury (23 sierpnia — 22 wrze$nia)

Zaczniesz od swietnych relacji z Wodnikiem. W twoim Zyciu nie pojawi si¢ jednak wiecej stonca, ale pewne ciepte momenty
ztagodza te zte chwile. Harmonia to idealne okreslenie na twoj stan emocjonalny w styczniu i lutym. Jednak pod koniec drugiego
miesigca pojawig si¢ pewne komplikacji. Pamigtaj jednak aby si¢ nie przezigbié, by nic nie stangto na twojej drodze.

£ Waga- Wenus (23 wrze$nia — 22 pazdziernika)

Z pewnoScig wraz z przyjsciem stycznia nabierzesz doswiadczenia. Wenus staje w trygonie z Marsem, co zwiastuje twoje
zwycigstwo, jednoczesnie musisz si¢ strzec zimnych wiatrow oraz nieprzychylnych spojrzen rzucanych przez Wodnika. Staraj
si¢ nie popada¢ w samozachwyt i nie zachtysnij si¢ swoim sukcesem- wrog nigdy nie $pi.

M, Skorpion- Pluton (23 pazdziernika — 21 listopada)

Te dwa miesigce beda w twoim zyciu kompletnym przeciwienstwem. Po szybkim i do$¢ spokojnym styczniu nastapia burzliwe
momenty. Luty rozpoczyna si¢ koniunkcjg Marsa z Plutonem co zwiastuje wojne z ostrym temperamentem. W koncu jednak
dojdziesz do kompromisu i wszystko zacznie si¢ uktada¢. Pod koniec lutego zastanie cie wielkie szczescie.

X Strzelec- Jowisz (22 listopada — 21 grudnia)

W styczniu unikaj ryzykownych sytuacji i nieprzemyslanych decyzji. Daj wreszcie sobie odpoczaé, ale zostan w gotowosci.
Unikaj Koziorozca, ktory bedzie chciat ci przeszkodzi¢ w planach, a trzymaj si¢ znakow pod patronem planety Wenus, z ktorymi
nawiazesz lepsze relacje. Luty zapowiada si¢ u ciebie szczgsliwie, jednak pod koniec miesigca moga wystapi¢ mate komplikacje.

Yo Koziorozec- Saturn (22 grudnia — 19 stycznia)

W styczniu pojawi si¢ w twoim Zyciu harmonia, przerwana przez niewielka sprzeczke. Nie zawrdci ci ona jednak na dtugo w
glowie. Znoéw pojawi si¢ szczescie poprzez sekstyl z Merkurym. W lutym bgdg miaty tez miejsce zmiany - czeka ci¢ kompletne
zaskoczenie. Jednoczes$nie czas zimowy bedzie dla ciebie idealny by wszystko sobie na spokojnie pouktadac.

2+ Wodnik- Uran (20 stycznia — 18 lutego)

Poczatek roku zapowiada si¢ §wietnie w twoim zyciu! Zaczniesz si¢ usmiecha¢ oraz cieszy¢ z zycia. Nie bedzie miejsca na
niepowodzenia, wigc z biegiem czasu zaczniesz czu¢ presje. Tak zatracisz si¢ w pracy, ze przestaniesz dostrzega¢ najmniejszych
rzeczy. Jednak skutki bedg widoczne dopiero po jakims$ czasie. Na razie wszystko bedzie dobrze.

¥ Ryby- Neptun (19 lutego — 20 marca)

Styczen rozpali stonce w twojej duszy. Dawny spokdj zostanie rozwiany i znajdziesz si¢ w ciggtym ruchu. Z czasem moga
pojawic si¢ w twoim zyciu nieporzadek oraz dysharmonia. Dobre chwile bgdg si¢ przeplataty z tymi gorszymi, jednak wszystko
lepiej potoczy si¢ w lutym. Odnajdziesz upragniony spokoj oraz wyciszenie.



ZRODEA WYKORZYSTANE W ARTYKULACH

ehttps://www.google.com/search?q=to+wspania%C5%82e+%C5%BCycie&rlz=1C1AWFC enPL730PL730&source=Inms&tbm=isch&s
a=X&ved=0ahUKEwiu99nDVKLfAhXLEiwKHSSCAb4Q AUIDigB&biw=1527&bih=714#imgrc=M6zC KzXotP-VM:

ehttps://www.google.com/search?g=listy+do+m&rlz=1C1AWFC enPL730PL730&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjE-
7bYVKLfAhXClywKHaoFAQwQ AUIDygC&biw=1527&bih=714#imgrc=e6TwxfyvC199kM:

ehttps://www.google.com/search?g=ekspres+polarny&rlz=1C1AWFC enPL730PL730&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEw
jPs931vKLFAhRXEKIWKHY7QCwYQ AUIDyqgC&biw=1527&bih=714#imgrc=bs gJ OullaiwM:

ehttps://www.google.com/search?g=to+w%C5%82a%C5%9Bnie+mi%C5%820%C5%9B%C4%87&r1z=1C1AWFC enPL730PL730&s0
urce=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiKgLaOvalLfAhVCkSwWKHT1yAwoQ AUIDigB&biw=1527&bih=714#imgrc=hMo7r9qd
AotmcM:

ehttps://www.google.com/search?rlz=1C1AWFC enPL730PL730&biw=1527&bih=714&tbm=isch&sa=1&ei=vUkKVXLzAEIL9sQHL6E5
LICA&Qg=0powie%C5%9B%C4%87+wigilijna+1999&0q=0powie%C5%9B%C4%87+wigilijna+1999&gs I=img.3..35i39j0i8i30j0i24I3.
1705.3417..4445...0.0..0.76.356.5......1....1..gws-wiz-img....... 0j0i67.6X9sIf BRbWg#imgrc=2ySzrjozZKY3HM:

ehttps://www.google.com/search?q=bohemian+rhapsody&thm=isch&source=iu&ictx=1&fir=BQT2WowrlZpf7TM%253A%252C9608zg|
UBJEzMM%252C_&usg=Al4_-

kSQcCTZuMhpaVSeOzk_xSYkymvIEg&sa=X&ved=2ahUKEwiOyKyv3azfAhXH04sKHYVv1CKMQ_ hOwlinoECAUQEg#imgdii=Rw2
RoCc8VzynrM:&imgrc=BQT2WowrlZpf7M:

ehttps://www.ife.p.lodz.pl/pl/aktualnosci
ehttps://www.netflix.com/pl/title/80242926
esmaker.pl

esmakizycia.pl

PRUSAKOWA REDAKCJA

e Aleksandra Lechowska ,,Propozycje filméw do obejrzenia podczas Swiat”
® Weronika Sawicka ,,Mobility Week w Politechnice L.odzkiej”

® Sebastian Staszczyk (redaktor naczelny) ,,Widowiskowa inauguracja teatru szkolnego 2i1”
® Weronika Czwonda ,,Spektakularny koncert ,, Teskno™”

® Joanna Holtz ,,Swiqta z Netfilxem””

® Weronika Brzezinska ,,0 biografii , krélewskiego” zespotu”
® QOliwia Markiewicz ,,Kulinaria”

® Zofia Blazejewska ,,Muzyczne podsumowanie roku 2018

® V |, Horoskop”

® Emilia Stanowska korekta tekstow, szata graficzna, autor nowego logo
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